
Finalist beim 28. Bundeswettbewerb „Unser Dorf hat Zukunft“

Helberhausen (Siegen-Wittgenstein, 
Nordrhein-Westfalen)
Bereisung durch die Bundesbewertungskommission am 16. Juni 2026, 10:00–13:00 Uhr

Eckdaten

Einwohnerzahl 2025: 619
Bevölkerung (Anzahl der Personen nach Geschlecht und Altersklasse, 2025):

Altersklasse männlich weiblich

0–17 Jahre 56 47

18–27 Jahre 40 37

28–67 Jahre 117 110

ab 67 Jahre 87 125

Über den Ort

Helberhausen liegt im oberen Ferndorftal östlich von Hilchenbach, eingebettet in die Hänge des 
Rothaargebirges. Wald, Landwirtschaft, genossenschaftlich geprägtes Haubergswesen und ein 
für die Dorfgröße beachtliches wirtschaftliches Fundament machen den Ort ebenso aus wie eine 
außergewöhnlich aktive Dorfgemeinschaft. Die Geschichte des Dorfes reicht bis 1318 zurück. Im 
17. Jahrhundert begannen Viehhirten in der Region mit dem Schnitzen von Löffeln aus Ahornholz 
und legten so die Grundlage für den heutigen Namen „Löffelstadt Helberhausen“.

Helberhausen zeigt sehr konkret, was Dorfentwicklung ausmacht: Aus der ehemaligen Kapellen-
schule wurde mit viel bürgerschaftlichem Einsatz ein Bürgerhaus, das heute als Dreh- und Angel-
punkt des Dorflebens dient. In der Dorfmitte entsteht eine Multifunktionsanlage mit Sportfläche, 
Dorf- und Spielplatz. Ergänzt wird sie durch das Kapellentheater für Kultur und Begegnung. Dass 
die Gemeinschaft auch große Projekte selbst trägt, zeigt die vierzügige Kita, die auf Initiative von 
Bürgerinnen und Bürgern gesichert wurde.

Ein weiteres Highlight des Dorflebens ist der traditionsreiche Bärenlauf am Neujahrstag, der seit 
über 100 Jahren den Jahresbeginn in Helberhausen markiert und weit über das Dorf hinaus bekannt 
ist. Zusammen mit dem elf Kilometer langen Löffelpfad, dem digitalen Geschichtsbuch per QR-
Code und der Dorf-App steht Helberhausen für ein Dorf, das Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft 
aktiv miteinander verbindet.

Website: www.helberhausen.de

http://www.helberhausen.de
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